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ГБПОУ МО «МОСКОВСКИЙ ОБЛАСТНОЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ №1»

НАРО-ФОМИНСКИЙ ФИЛИАЛ

Дисциплина:
АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА

Лекция 45(оч). 
Анализатор осязания,
обоняния, вкуса. 
Кожа. Функции и 
строение

Преподаватель: кмн Сизова В.В.

Органы  чувств  — это  специализированные  
органы,  способные  с помощью  рецепторов  

воспринимать  информацию  об  окружающем мире 
из внешней среды.

В организме человека существует 6 специализированных 
органов чувств:
1) орган зрения — воспринимает световые раздражения;
2) орган слуха — воспринимает звуковые раздражения;
3) орган  равновесия  — воспринимает  вестибулярные  
раздражения;
4) орган обоняния — воспринимает запахи;
5) орган вкуса — воспринимает вкус;
6) соматосенсорные органы (кожа и мышцы) — воспринимают 
тактильные  раздражения  (осязание),  боль,  температуру,  
чувство  веса, давления, вибрации и положение частей тела в 
пространстве.

Анализатор 
(греч. аnalysis – разложение, расчленение)

• Это совокупность нервных образований, деятельность 
которых обеспечивает восприятие раздражений из 
внешней среды, преобразование энергии 
раздражения в нервные импульсы, проведение 
нервных импульсов до соответствующих нервных 
центров в коре головного
мозга и анализ поступившей 

информации.
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Функциональная схема анализатора (по И.П.Павлову)

Внешние сигналы рецептор

нервные связи головной мозг

Периферическая 
часть (рецепторы) 

проводниковая
часть

центральная 
часть

Анализатор
состоит из трех частей

Периферическая часть (рецепторная) – орган чувств

Возникает процесс возбуждения, который 
трансформируется в нервный импульс.

Проводящие афферентные пути

Обеспечивают проведение нервных импульсов до 
нервных центров.

Подкорковые и корковые нервные центры

Воспринимают и анализируют соответствующий 
нервный импульс.

Центры коры 
головного мозга

Центры 
промежуточного мозга

Центры спинного мозга 
или ствола головного мозга

Сенсорные системы

Соответственно 
органам чувств 
различают:

• Анализатор зрения

• Анализатор слуха

• Вестибулярный   
анализатор

• Анализатор вкуса

• Анализатор обоняния

• Анализатор соматосенсорного чувства

• Орган обоняния – это инструмент для 
получения информации о запахах, он 
помогает человеку познавать мир. 
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Устройство органа обоняния
• Орган обоняния – нос, который воспринимает 

раздражители, растворенные в воздухе.

• Обонятельная зона занимает  общую  площадь  около  
10  см2 в  пределах верхнего  носового  хода,  верхней  
носовой  раковины  и  верхней  части  перегородки  
носа. 

Обонятельная зона

Устройство органа обоняния
Процесс обоняния состоит из: 
Клетки обонятельной слизистой оболочки (1);
 обонятельной нити (2);
обонятельной луковицы (3); 
обонятельного тракта, находящихся на базальной поверхности 

лобных долей (4); 
обонятельные треугольники (5)
Обонятельная зона коры головного мозга (височная доля).

• Орган обоняния образован обонятельным эпителием. 

• В его состав входят три типа клеток обонятельные, 
поддерживающие и базальные, лежащие на 
базальной мембране. 
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Обонятельные клетки являются хемосенсорными нейронами. 
На апикальном конце они имеют булавовидное утолщение 
(булавы) с антеннами - ресничками, которые постоянно движутся. 
В них находятся хеморецепторы. Они взаимодействуют с 
пахучими веществами. При этом меняется проницаемость 
мембраны клеток для ионов и возникает нервный импульс, 
который передаётся
по аксонам нейронов
в составе 
обонятельного нерва
в обонятельные 
луковицы мозга. 
У человека насчитывают 
до 6 млн. обонятельных
клеток.

• Под обонятельным эпителием в рыхлой соединительной ткани 
лежат альвеолярно-трубчатые обонятельные железы, 
выделяющие слизистый секрет, омывающий поверхность 
обонятельного эпителия. В нём растворяются пахучие вещества 
для лучшего взаимодействия с хеморецепторами. В концевых 
отделах этих желез, снаружи от секреторных клеток, лежат 
миоэпителиальные клетки. При их сокращении секрет желез 
выделяется на поверхность слизистой оболочки. 

Обонятельный анализатор
Позволяет контролировать качество вдыхаемого 
воздуха, принимаемой пищи.

Хеморецепторы 
полости носа

Обонятельный нерв 
(I пара ЧМН)

Промежуточный мозг,  
височная доля коры ГМ, 

лимбическая система

Рецепторный отдел

Проводниковый отдел

Центральный отдел

Функции:
 Анализ пищи на съедобность и 

привлекательность. 
 Формирование пищевого 

поведения. 
 Настройка на прием пищи
 Определение опасных для 

организма человека веществ.
 Формирование полового 

поведения, которое может 
меняться под влиянием 
феромонов. 

 С участием этого анализатора 
происходит ориентация 
человека в окружающей среде. 

 Познание внешнего мира не 
обходится без органа 
обоняния. 
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Орган вкуса
Вкусовой анализатор играет 

важную роль в деятельности
пищеварительной системы.

Он представляет информацию 
о химическом составе и качестве
пищи. Кроме того, располагаясь 

в начальном отделе 
пищеварительной системы, 
вкусовой анализатор 
рефлекторно воздействует на 
железы (слюнные железы, железы ЖКТ, печень, 
поджелудочную железу) и тем самым регулирует их 
деятельность.

Вкус - ощущение, возникающие при действии 
растворов химических веществ на рецепторы 
органов вкуса.

Вкусовая сенсорная система - сложная 
морфофункциональная система, 
обеспечивающая тонкий анализ 
химических раздражителей, 
действующих на органы вкуса человека

Вкусовые рецепторы 
находятся в полости рта 
и представлены 
вкусовыми клетками, 
которые входят в состав 
вкусовых почек –
луковиц. 

Они расположены в 
основном на языке в 
области грибовидных, 
желобовидных и 
листовидных сосочков.

Совокупность вкусовых 
почек в полости рта 
составляет орган вкуса.

Вкусовой сосочек и вкусовая луковица

Вкусовые сосочки несут на боковой поверхности вкусовые 
луковицы, в состав которых входят 30 — 80 чувствительных 
клеток. Вкусовые клетки усеяны на своем конце 
микроворсинками — вкусовыми волосками.

Вкусовые клетки непрерывно делятся и 
непрерывно гибнут.
Вкусовые ощущения вызывают только
растворенные в воде или жирах вещества.
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Вкусовая луковица:

1 — нервные вкусовые волокна;

2 — вкусовая почка (чашечка);

3 — вкусовые клетки;

4 — поддерживающие (опорные) 

клетки;

5 — вкусовая пора

Жидкость с молекулами 
веществ, вкус которых мы 
ощущаем, во вкусовой почке 
контактирует со вкусовыми 
клетками, попадая туда через 
вкусовую пору

Взаимодействие молекул 
веществ с рецепторными 
клетками возбуждает 
нервный импульс, который по 
нервным вкусовым волокнам 
в составе лицевого и 
языкоглоточного нерва 
передает информацию ко 
вкусовой зоне теменной доли 
КПБ 

Вкусовые рецепторы
функционально
специализированы:

сладкое 
воспринимается 
кончиком языка,

 кислое – боковой 
поверхностью, 

горькое – корнем 
языка,

 соленое – всей 
поверхностью языка.

Схема вкусового анализатора
Вкусовая почка 

(химическое 
раздражение 

трансформиру
ется в нервный 

импульс)

→ Рецепторные окончания 
чувствительных нейронов 

(псевдоуниполярные 
клетки, расположенные в 

чувствительных узлах 
лицевого и языкоглоточного 

нервов)

→ Головной мозг

Рецепторный отдел – вкусовые луковицы в слизистой 
оболочке языка, мягкого неба, миндалин и других органов 
ротовой полости.

Проводниковый отдел – лицевой и языкоглоточный нерв

Центральный отдел  - вкусовая зона теменной доли КБП

Общая чувствительность 
языка обеспечивается V, IX и X
парами черепных нервов 
(тройничным, языкоглоточным 
и блуждающим). 

Центральные отростки этих 
нейронов направляются в 
головной мозг. 

Подкорковые и корковые 
центры обонятельного и 
вкусового анализаторов 
функционально связаны и 
расположены в одних и тех же 
структурах центральной 
нервной системы.
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Вкусовой анализатор
Представляет информацию о химическом составе и качестве 
пищи. Рефлекторно действует на пищеварительные железы.

Вкусовые рецепторы 
слизистой языка

Чувствительные 
волокна ЧМН: 

VII, IX, V, X

Промежуточный мозг,  
височная доля коры ГМ, 

лимбическая система

Рецепторный отдел

Проводниковый отдел

Центральный отдел

Соматосенсорные органы представлены кожей и 
многочисленными  мышцами.  
Рецепторы  кожи (экстероцепторы) воспринимают 
 болевые,  
 температурные  
 тактильные  раздражения 

Мышечное чувство
Рецепторы  мышц,  сухожилий,
связок,  капсул  суставов,  

надкостницы и костей 
воспринимают информацию о 
тонусе мышц, положении  частей 
тела  в  пространстве,  чувстве  
веса,  давления  и  вибрации. 
Данные  рецепторы  называют  проприоцепторами,  а  
воспринимаемую ими чувствительность —
проприоцептивной. 
Проприоцепторы представлены  многочисленными  
мышечными  веретенами  и  также  являются 
контактными рецепторами.
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Осязание возникает при раздражении рецепторов 

кожи, слизистых оболочек.
В качестве раздражителей выступают прикосновения, 
давление, тепло или холод, другие воздействия. 
Пользуясь осязанием, мы можем определять такие 
физические свойства предметов, как форма, 
твердость — мягкость, 
гладкость — шереховатость,
тепло — холод и 

производные от них. 
Болевые ощущения можно 
рассматривать как одну из 
форм осязания.

Анализатор 

осязания
Соматосенсорные 
органы (кожа и 
мышцы) 
воспринимают 
тактильные 
раздражения 
(осязание), боль, 
температуру, чувство 
веса, давления, 
вибрации и 
положение тела в 
пространстве.

Теменная доля ГМ
Рецепторы кожи

Восходящие проводящие пути СМ

Состав анализатора
Чувствительная часть (тактильное чувство)

Рецепторный отдел: осязательные рецепторы кожи

Проводниковый отдел: нервы кожной чувствительности

Центральный отдел: соматосенсорная зона в задней 
центральной извилине КБП

Двигательная часть (мышечное чувство)

Рецепторный отдел: проприорецепторы мышц и суставов

Проводниковый отдел: чувствительные нервы скелетно-
мышечного аппарата

Центральный отдел: соматосенсорная зона и моторная 
зона в передней извилине КБП
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Кожа,  cutis,  образует  покров  тела.  В  ней  

расположено  огромное количество болевых, 
температурных и тактильных рецепторов. В связи с  
этим  ее  относят  к  органам  чувств,  
обеспечивающим  постоянное взаимодействие с 
окружающей средой.
Кожа  состоит  из  
• эпидермиса,  
• соединительнотканной  основы  — дермы 
• подкожной  клетчатки.  
Производными  (дериватами) кожи являются 
• волосы, 
• ногти, 
• потовые железы 
• сальные железы.

Кожа — наружный покров 
организма человека с 
площадью 1,5 — 2 м2.

СТРОЕНИЕ  КОЖИ
Многослойный  
плоский 
ороговевающий
эпителий



08.05.2024

10

Эпидермис — это поверхностный слой кожи, 

представленный многослойным  плоским  ороговевающим  
эпителием.  Обновление эпидермиса  осуществляется  за  счет  
глубокого  росткового  слоя.  
Сосуды и нервные элементы в нем отсутствуют.

Эпидермис. В эпидермисе различают 

5 слоев:

1 — базальный (мальпигиев),

представлен делящимися и 

пигментными клетки с меланином;

2 — шиповатый, клетки соединены 

многочисленными отростками;

3 — зернистый, содержит гранулы 

белка кератогиалина;

4 — блестящий, ядра клеток этого 

слоя разрушены;

5 — роговой, образованный мертвыми 

клетками, содержащими кератин.

Дерма содержит  густые капиллярные  сети,  рецепторы  и  

мелкие нервные  волокна,  оплетающие  соединительнотканные  
структуры. 
В  составе  дермы  выделяют  два  слоя:  
 поверхностный  — сосочковый  
 глубокий — сетчатый. 
Сосочковый слой хорошо развит на кончиках пальцев, благодаря 
чему образуются характерные узоры, определение которых 
используется в дактилоскопии.

В дерме находятся кровеносные и лимфатические 

сосуды, нервные окончания, потовые и сальные железы, 

волосы. Ниже расположена подкожная жировая клетчатка. 

Потовые, сальные и молочные железы – производные 

эпидермиса.

Строение кожи. ЖЕЛЕЗЫ

Потовые железы (порядка 2,5 
млн.) — длинные трубки, 
начальная часть закручена в 
клубочек, открываются порами. 
Отвечают за теплорегуляцию, 
выводят воду, NaCl, мочевую 
кислоту, аммиак, мочевину.
Существует 2 вида потовых желез: 
Мерокринные - это простые 
трубчатые железы, которые 
имеются на всех участках общего 
кожного покрова. Эти железы 
начинают функционировать с 
рождения.

Апокринные - находятся в подмышечных впадинах, коже лба. 
Развиваются в период полового созревания организма. Секрет их 
содержит много белковых веществ, которые при разложении на 
поверхности кожи вызывают резкий запах.



08.05.2024

11

Строение кожи. ЖЕЛЕЗЫ

Сальные железы открываются 

в волосяную сумку. Кожное 

сало смазывает кожу, волосы. 

В составе жирные кислоты, 

воски, стероиды. 

Водоотталкивающий слой, 

защита от микроорганизмов.

Млечные железы –
производные потовых желез.

Количество потовых желез на 1 см кожи

Часть тела Количество

Ладонь 373

Подошвы ног 306

Грудь и живот 255

Лоб 172

Бедро и голень 70

Спина 37

Волосы покрывают почти всю поверхность кожи. Их нет только на 
коже ладоней, подошв, красной кайме губ. Наибольшая 
плотность их расположения на голове, где их общее число может 
достигать 100 000. Длина волос от нескольких миллиметров до 
1,5 м. Различают длинные волосы (волосы головы, бороды, усов) 
щетинистые (бровей, ресниц, носовой полости), пушковые –
покрывают остальные участки кожи. Волосы состоят из стержня и 
корня. 

Стержень волоса находится под поверхностью кожи. Корень 
волоса скрыт в толще кожи и доходит до подкожной клетчатки. 
Корень волоса располагается в волосяном мешке (фолликуле). 
Фолликул окружен волосяной сумкой. Корень волоса 
заканчивается волосяной луковицей. Цвет волос зависит от  
пигмента коркового слоя и кутикулы. Продолжительность жизни 
волоса от нескольких месяцев до 2-4 лет, поэтому в течении 
жизни происходит смена волос.

Строение кожи. ВОЛОС Строение кожи. ВОЛОС

Волос состоит из стержня и 

корня. Корень образует 

волосяную луковицу, в 

которую вдается сосочек, 

питающий волос. Находится в 

эпителиальном влагалище, 

окруженном 

соединительнотканной 

сумкой, к которой 

прикреплена гладкая мышца. 

Влагалище и сумка образуют 

волосяной фолликул, в 

котором находится волос. 

Стержень волоса состоит из 

мозгового вещества и 

коркового, содержащего 

пигмент меланин. 
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Строение кожи. ВОЛОС

Снаружи волос покрыт 

роговыми чешуйками. К 

старости уменьшается 

количество пигмента в 

корковом слое и 

увеличивается количество 

воздуха в мозговом 

веществе, волосы седеют. 

Выпадение волоса связано с 

атрофией нижней части 

волосяной луковицы, но еще 

до выпадения волоса 

эпителиальное влагалище 

окружает волосяной сосочек 

и начинается рост нового 

волоса.

От чего зависит форма волос? Почему волосы могут быть 

прямыми, волнистыми или  кудрявыми?

Ногти

Это роговые пластинки на тыльной поверхности фаланг пальцев. 
Различают свободный край, тело и корень ногтя. Поверхность его 

гладкая, блестящая. Ногтевая пластинка располагается на ногтевом 

ложе, которое состоит из эпителия (под ногтевой пластинкой) и 
соединительной ткани. Ногтевое ложе с боков и у основания 

ограничено ногтевыми валиками. Участок ногтевого ложа, на котором 

лежит корень  ногтя, называется матрицей. В ней постепенно 
происходит размножение и ороговение клеток. Образующиеся здесь 

роговые чешуйки смещаются в ногтевую пластинку, которая из-за 

этого увеличивается в длину – происходит рост  ногтя. 

О чем расскажут ногти

Участок ногтевого ложа, на котором лежит корень  
ногтя, называется матрицей. В ней постепенно 
происходит размножение и ороговение клеток. 
Образующиеся здесь роговые чешуйки смещаются в 
ногтевую пластинку, которая из-за этого 
увеличивается в длину – происходит рост  ногтя.
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А Б

Сравните строение ногтей человека и  

обезьяны (А), когтя кошки (Б).

Ногти

Функции кожи

- защитная (барьерная);

- терморегуляторная;

- участие в водно-солевом обмене;

- экскреторная;

- депонирование крови;

- эндокринная и метаболическая;

- рецепторная;

- участие в дыхании.

ФУНКЦИИ КОЖИ.

Защитная – кожа защищает организм от вредных воздействий, 
неповрежденная кожа препятствует проникновению микробов и 
ядовитых веществ внутрь организма. Пигмент меланин защищает 
от губительного воздействия ультрафиолетовых лучей.

• Дыхательная – через кожу в организм поступает кислород и 
выделяется углекислый газ. Кожа проницаема и для других газов. 
Усиленная жировая смазка на поверхности эпидермиса снижает 
дыхание через кожу. 

• Выделительная – за сутки кожей выделяется 0,5 – 0,6 литров 
воды, кроме того выделяются различные соли, молочная кислота 
и продукты азотистого обмена.

• Терморегуляционная - 80-82% всех теплопотерь организма 
происходит через кожу за счет испарения, теплоизлучения. 
Организм может увеличить или снизить теплоотдачу. Для 
повышения теплоотдачи расширяются сосуды кожи. Для 
уменьшения теплоотдачи суживаются сосуды.
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• Рецепторная – кожа обладает тактильной, болевой и 
температурной чувствительностью. Считается, что тактильная 
чувствительность воспринимается осязательными тельцами, 
давление – пластинчатыми, ощущение тепла – тельцами 
Руффини, холода – колбами Краузе, боль – свободными 
нервными окончаниями в эпидермисе и дерме.

• Обменная – это особо важная функция кожи – способность 
накапливать и удерживать различные вещества, а при 
необходимости использовать их в общих обменных процессах. 
Например, кожа является депо для воды, крови, углеводов (40-
50% от уровня их в крови) 1% от массы кожи составляют 
минеральные вещества – натрий, хлор, калий, фосфор, цинк, 
медь, железо, кобальт, сера. Имеется запас жира, белков, 
ферментов и витаминов А, С. В коже происходит синтез 
витамина D

• Иммунная – клетки эпидермиса, базальная мембрана играют 
важную роль в изменении общих иммунных реакций в 
организме.

Температурная 
рецепция 
осуществляется 
холодовыми 
рецепторами 
(колбы Краузе) и 
тепловыми 
(тельца Руффини, 
Гольджи-
Маццони).

На прикосновение 
реагируют специальные 
рецепторные клетки 
(тельца Мейснера), 
расположенные в 
сосочковом слое кожи.
На коже, покрытой 
волосами, на 
прикосновение реагируют 
рецепторы волосяного 
фолликула. 
На давление реагируют 
рецепторные образования 
(диски Меркеля), 
расположенные 
небольшими группами в 
глубоких слоях кожи и 
слизистых оболочек. 

Болевая рецепция, как считает большинство специалистов, не 
имеет специальных воспринимающих образований. Болевые 
раздражения воспринимаются свободными нервными 
окончаниями, а также возникают при сильных температурных и 
механических раздражениях в соответствующих термо- и 
механорецепторах.
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Блок-схема проводящих путей 
тактильной чувствительности

проводящий путь тактильной 
чувствительности: 
1 – спинной мозг; 
2 – продолговатый мозг; 
3 – мост; 
4 – средний мозг; 
5 – таламус; 
6 – спинномозговой узел (I нейрон); 
7 – студенистое вещество (II нейрон); 
8,10 – передний спиноталамический 
тракт; 
9 – тонкое и клиновидное ядро (II 
нейрон); 
11 – латеральные ядра таламуса (III 
нейрон); 
12 – таламокорковый тракт; 
13 – нервные клетки постцентральной 
извилины (IV нейрон)
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Что такое рефлекторные зоны?

Почему, промочив ноги, некоторые люди простужаются? 

Сегментарный 
принцип 
чувствительной 
иннервации тела 
человека

Неврологические нарушения после 
односторонней перерезки спинного мозга 
(синдром Броун-Секара)

Болевая афферентация
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Болевая афферентация от ноцицепторов 

поступает в высшие структуры сенсорных систем по 
двум путям — «быстрому» и «медленному».

• Болевая афферентация как острой, так и тупой боли 
распространяется по большому числу нейронов и синапсов, 
формирующих восходящие пути. 

• Некоторые синаптические связи в составе восходящих путей 
имеют особое значение. 

• При прохождении болевой афферентации через верхние 
(задние у прямостоящих животных) рога спинного мозга 
образуются синаптические связи аксонов болевых нейронов 
со спинальными нейронами других восходящих путей. 

• При синаптической передаче болевого возбуждения 
происходит десятикратное усиление нервного импульса. 

Блок-схема проводящих путей 
болевой и температурной 
чувствительности

Ноцицептивные пути
Система диффузного ноцицептивного
тормозного контроля. 

• может модулировать афферентный вход на 
сегментарном уровне. В реализации этого эффекта 
существенное значение имеют нисходящие 
тормозные влияния из супрасегментарных
структур.

• Весьма упрощенно можно полагать, что 
высокопороговая импульсация, возникающая в 
результате нарушения исходного взаимодействия на 
сегментарном уровне, поэтапно достигая различные 
отделы мозга, в том числе коры, формирует 
перцепцию боли и вызывает разнообразные 
(моторные, вегетативные, эмоциональные) сдвиги, 
сопровождающие это ощущение. Одновременно на 
каждом уровне ЦНС высокопороговый афферентный 
поток «запускает» системы, влияние с которых 
ориентировано на иерархически ниже 
расположенные структуры. Каждое 
вышерасположенное антиноцицептивное звено
включается в том случае, когда исчерпана 
адаптационная возможность гомеостатических 
механизмов предшествующих уровней
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проводящий путь болевой и 
температурной чувствительности: 
1 – спинной мозг; 
2 – продолговатый мозг; 
3 – мост; 
4 – средний мозг; 
5 – таламус; 
6 – кора полушария; 
7 – спинномозговой узел (I нейрон); 
8 – собственное ядро (II нейрон); 
9 – латеральный 
спиноталамический тракт; 
10 – медиальная петля; 
1 – таламокорковый тракт

Положение зон 
Геда внутренних 
органов и их 
соотношение с 
дерматомами


