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Лекция 34(лд)
Репродуктивная система 

человека. 

Мужская половая система

Преподаватель: кмн Сизова В.В.

ГБПОУ МО «МОСКОВСКИЙ ОБЛАСТНОЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ №1»

НАРО-ФОМИНСКИЙ ФИЛИАЛ

Дисциплина:

АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА

Репродуктивная система человека —

комплекс органов мужского и женского органи

змов, которые главным образом, 

обеспечивают воспроизводство людей (их 

репродукцию, получение потомства, 

продолжение рода).

Человек, как и другие высшие животные, имеет

половое размножение, связанное с делением

организмов на два пола — женский и мужской.

Проявлением такого деления служит наличие отличий

строения тела и его физиологии у представителей

противоположных полов — половой диморфизм

Половые или репродуктивные 

функции человека.
• процессы созревания половых клеток, 

возникающие на базе определенного 

гормонального фона; 

• половая мотивация (либидо); 

• половое ритуальное поведение, возникающее 

на основе половой мотивации; 

• половое взаимодействие – половой акт 

(копуляция, коитус);

• процесс оплодотворения; беременность; 

роды, лактация; забота о потомстве.

СХОДСТВА И РАЗЛИЧИЯ МУЖСКОЙ И ЖЕНСКОЙ РЕПРОДУКТИВНЫХ СИСТЕМ

Сходства

И мужчины и женщины обладают внутренними и наружными половыми

органами. Оба пола обладают из числа внутренних репродуктивных органов

половыми железами (соответственно, яичками или яичниками), которые

имеют функции как внешней, так и внутренней секреции. Во внешнюю

среду они после своего созревания выделяют генетический материал —

половые клетки (сперматозоиды или яйцеклетки), а в кровоток своего

организма — половые гормоны, которые определяют ряд особенностей его

строения и функционирования. Оба вида половых желёз производят, хотя и

разных соотношениях, как мужские, так и женские гормоны, что в случаях

нарушения их соотношения может приводить к изменениям соотношения

жировой и мышечной массы, типа фигуры, роста волос на теле, развития

грудных желез и других наружных половых органов по нехарактерному для

данного пола типу. И тот и другой род половых желез снабжён выводными

протоками.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9_%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D1%8B
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Различия

Наряду со структурными (морфологическими) сходствами есть и

существенные отличия, определяемые различием в функциях и ярко

выраженные внешне, анатомически и физиологически. Так, в норме у мужчин

остаются неразвитыми грудные железы, так как они не предназначены для

активного функционирования — выработки молока. Мужской половой

член (пенис), напротив, достигает обычно намного больших размеров, чем

его гомолог клитор.

Плод развивается в организме матери, и женская репродуктивная система

для этого имеет матку, соединённую с внешней средой трубчатым

образованием — влагалищем, через которое для оплодотворения яйцеклеток

внутрь попадают сперматозоиды, а после периода внутриутробного развития

через него ребёнок рождается на свет.

Мужские половые железы, яички в раннем детском возрасте в норме

спускаются из полости малого таза в мошонку, а яичники остаются в полости

малого таза.

Достигшая половой зрелости женская репродуктивная

система имеет ежемесячные репродуктивные фазы

функционирования, связанные с созреванием яйцеклеток и

их высвобождением (овуляция) для подготовки

к оплодотворению. Если оплодотворения не происходит,

организм женщины ежемесячно освобождается от

внутреннего слоя оболочки матки, что образует кровянистые

выделения во внешнюю среду через влагалище —

менструации. Чередование у женщин овуляции и

менструаций образует менструальный цикл. Такого рода

выраженными циклами мужская репродуктивная система не

обладает.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%B6%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9_%D1%87%D0%BB%D0%B5%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F_(%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B0_%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D1%89%D0%B8%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5_%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D1%89%D0%B8%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B2%D1%83%D0%BB%D1%8F%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%86%D0%B5%D1%81%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%86%D0%B8%D0%BA%D0%BB
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Мужская половая система 

(МПС)
Совокупность 

функционально 

взаимосвязанных органов, 

обеспечивающих 

выработку мужских 

половых гормонов, 

образование и созревание 

сперматозоидов (мужских 

половых клеток) и

получение полового 

удовлетворения.

Мужская половые органы

внутренние 
(находящиеся внутри тела):

• яички, 

• придатки  яичек,  

семявыносящие  протоки  

• добавочные  половые  

железы:  

семенные  пузырьки, 

 простата 

бульбоуретральные

железы

наружные 
(доступные  внешнему  

осмотру).

• половой член и

• мошонка

Функциональная классификация органов МПС

3. Добавочные половые железы, 

вырабатывающие секреты :
– простата, 

– семенные пузырьки, 

– бульбоуретральные (куперовы) 

железы

4. Копулятивный орган – мужской 

половой член

5. Мошонка

1. Главный орган, обеспечивающий эндокринную и генеративную 

функции – яичко.

2. Парный трубчатый выводной путь для сперматозоидов:

придаток яичка →семявыносящий проток→ ампула СВП → 

семявыбрасывающий проток
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Строение яичка
• testis, orchis, didymis

Парный орган, располагающийся в 

мошонке. 

Размер 5 х 2,5 х 2,5 см

Вес яичка составляет 20-30 г
– 2 полюса – верхний и нижний

– 2 поверхности – медиальная и 

латеральная

– 2 края – передний и задний

• Снаружи покрыто белочной 

оболочкой. На латеральной 

поверхности между придатком и 

яичком имеется пазуха.

• Внутри 200-300 долек и 

средостение яичка.

Снаружи  яичко  покрыто  белочной  оболочкой (6), которая 

сращена с яичком.  

По  периферии  от нее  расположены  оболочки  яичка  (висцеральный  

и  париетальный листки  влагалищной (7)  оболочки;  внутренняя  

семенная  фасция; мышца,  поднимающая  яичко  с  одноименной  

фасцией,  и  наружная семенная  фасция (1),  являющиеся  

производными  передней  брюшной стенки.

Яичко  состоит  из  стромы  и  паренхимы. 

Строма  включает  в  себя тонкие  соединительнотканные  

перегородки,  которые  разделяют паренхиму  яичка  примерно  

на  300  долек.  В  паренхиме  также  выделяют средостение 

яичка, которое расположено у заднего его края.

В  каждой дольке 

яичка расположены 

один-два  извитых

семенных канальца, 

которые вблизи 

средостения 

переходят в прямые, 

которые  уже  в  

средостении 

образуют  сеть  

яичка и  сливаются  

в  выносящие  

проточки. По ним 

сперматозоиды 

поступают в придаток.

На задней поверхности  яичка  имеются  «ворота»  — место,  

через  которое  в  орган входят кровеносные сосуды, нервы, и 

выходят выносящие протоки.

В  средостении  яичка  специальные  клетки  Лейдига  

вырабатывают мужские половые гормоны — андрогены. 
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Сперматогенная функция яичка
Образование сперматозоидов происходит только в извитых семенных 

канальцах. В одной дольке имеется 1-2 канальца, каждый длинной 70-

100 см. Общая протяженность всех канальцев 350-500 метров.

Сперматозоиды образуются из сперматогониев (из одного сперматогония 

4 сперматозоида в результате мейоза).

Сперматозоид созревает 65 суток, но при этом он неподвижен (снаружи 

покрыт лецитином). Созревание происходит с 12 лет до конца жизни.

Запас сперматозоидов фантастичный

Придаток  яичка,  epididymis
продолговатое образование, расположенное в области заднего края яичка. 

Имеет головку,  тело и  хвост.  

• Головка прилежит  к  верхнему  концу  яичка, 

• тело — к  его заднему краю. 

• Хвост придатка переходит в семявыносящий  проток.  

Паренхима  придатка  яичка разделена  соединительнотканными  

перегородками  на  дольки  по  числу  поступивших  из средостения  яичка  

выносящих  канальцев.  Каждый  из  этих  канальцев  в  дольке придатка 

сильно извивается. Затем он проходит внутри головки  и  тела  органа,  

впадая  в  проток  придатка.  В  придатке  яичка происходит дозревание

сперматозоидов,  но  они  еще  являются  неподвижными.

Семявыносящий проток
СВП

• Является проводником 

неподвижных сперматозоидов.

• имеет четыре части:

– Придатковую,

– Канатиковую

– Паховую

– Тазовую

• Стенка состоит из трех оболочек:

– Слизистая

– Мышечная

– Адвентициальная

• Длина 20 см, Ø – 4 мм. 

Толщина мышечной оболочки – 3 мм.

Ампула СВП

• Емкость для накопления сперматозоидов и образования первичной 

спермы. В ампулу поступает секрет семенных пузырьков, который 

содержит ионы и фруктозу. Данный секрет растворяет лецитиновую 

оболочку сперматозоида и обеспечивает его подвижность.
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семенные пузырьки (vesicula (glandula) 

seminalis) — парный секреторный орган длиной 10—12 см и 

толщиной 0,6— 0,7 см. 

Располагаются пузырьки в полости малого таза сбоку и сзади 

от дна мочевого пузыря. В каждом семенном пузырьке 

различают основание (широкий конец), тело

(средняя часть) и нижний (узкий) конец,

который переходит в выделительный 

проток. Стенка семенного пузырька 

состоит из слизистой, мышечной и

адвентициальной оболочек; в ней 

находится много

извилистых камер,

содержащих белковую

жидкость, которая 

входит в состав 

спермы.

• Семенные пузырьки 

– выпячивание стенки 

ампул, располагаются 

забрюшинно.

Путь сперматозоида

1. Извитой семенной 
каналец (350-400) – 1 м

2. Прямой – 5 мм

3. Сеть яичка – 5 мм

4. Выводные протоки яичка 
(15-20) – 5 мм

5. Проток придатка – 6 м

6. Семявыносящий проток –
20 см

7. Ампула семявыносящего 
протока – 3 см.

Предстательная железа (prostata) —
непарный мышечножелезистый орган массой 20—25 г, 

выделяет секрет, который входит в состав спермы. Она 

располагается под мочевым пузырем на дне малого таза. 

По форме напоминает каштан, несколько сжатый в 

переднезаднем направлении.

В предстательной железе различают 

основание, которое прилегает ко дну 

мочевого пузыря, переднюю, заднюю, 

нижнелатеральную поверхности и 

верхушку. Передняя поверхность 

направлена к лобковому симфизу, 

задняя — к прямой кишке, 

нижнелатеральная — к мышце, 

поднимающей задний проход; 

верхушка прилегает к мочеполовой 

диафрагме.
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Предстательная железа имеет 

правую и левую доли, 

перешеек; снаружи покрыта 

капсулой, от которой внутрь 

органа идут перегородки. 

Она состоит из железистой и 

гладкомышечной ткани. 

Железистая ткань образует 

железистую паренхиму и 

представлена особыми 

комплексами в виде 

альвеолярно-трубчатых 

долек. 

Железистые ходы органа переходят в выводные предстательные 

протоки, открывающиеся точками в просвет мужского 

мочеиспускательного канала. Мышечная ткань заполняет 

переднюю часть простаты и, соединившись с мышечными пучками 

дна мочевого пузыря, образует внутренний (непроизвольный)

сфинктер мочеиспускательного канала.

Бульбоуретральная железа (железа Купера)

— парный орган, расположен сзади перепончатой части 

мужского мочеиспускательного канала в толще глубокой 

поперечной мышцы промежности. Железа имеет 

альвеолярно-трубчатое строение, плотную консистенцию, 

овальную форму, диаметр 0,3—0,8 см. Протоки 

бульбоуретральных желез открываются в 

мочеиспускательный канал. 

Железа вырабатывает 

вязкую жидкость, которая 

защищает слизистую 

оболочку стенки 

мочеиспускательного канала

от раздражения ее мочой.

Мужской половой член (penis )

орган, который служит для выделения мочи и выбрасывания 

семени. 

Он имеет свободную и фиксированную части:

– головку

– шейку

– тело

– корень

 передней свободной части 

— тела, которое заканчивается головкой, 

 и задней части, прикрепленной к лобковым костям

 В головке полового члена различают наиболее широкую 

часть — венец головки и узкую — шейку головки.
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Мужской половой член (penis )

Тело полового члена покрыто тонкой 

легкоподвижной кожей. 

На нижней его поверхности находится шов.

В переднем отделе тела образуется кожная 

складка — крайняя плоть полового члена, 

которая закрывает головку, а затем переходит 

в кожу головки полового члена. На нижней 

поверхности органа крайняя плоть 

соединяется с головкой при помощи уздечки 

крайней плоти. На верхушке головки полового 

члена открывается наружное отверстие 

мочеиспускательного канала, которое имеет 

вид вертикальной щели.

Строение полового члена: 1 — наружное отверстие мочеиспускательного канала; 2 —

уздечка крайней плоти; 3 — головка полового члена; 4 — крайняя плоть; 5 — тело 

полового члена; 6 — поверхностная фасция полового члена; 7 — глубокая фасция 

полового члена; 8 — губчатое тело; 9 — ножка полового члена; 10 — мочеполовая 

диафрагма; 11 — луковица полового члена; 12 — лобковая кость.

Мужской половой член (МПЧ)

• Основу составляют два пещеристых и 

одно губчатое тело, которые образованы 

эластической тканью, содержащей внутри 

полости (каверны), способные при 

возбуждении заполняться кровью. 

Снаружи тела покрыты фасциями и 

эластической кожей (без подкожной 

жировой клетчатки).

• В области корня имеются две мышцы:
– луковично-губчатая

– седалищно-пещеристая

• К лобковой кости пещеристые тела 

фиксированы подвешивающей и 

пращевидной связками.

• Через губчатое тело проходит 

мочеиспускательный канал.
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Мошонка (scrotum) — представляет  собой  кожно-

соединительно-тканно-мышечное  вместилище  для  яичек.  Кожа  

мошонки  покрыта редкими волосами, имеет многочисленные 

потовые и сальные железы.  По  сравнению  с  другими  

участками  тела  она  отличается  заметной пигментацией. 

Изнутри мошонка разделена перегородкой на два отдельных 

вместилища, в каждом из которых помещается яичко.

В связи с тем что кожа мошонки тонкая, эластичная, без 

подкожной  жировой  клетчатки,  она  легко  растяжима.  Под  

кожей  находится  соединительнотканно-мышечная  мясистая  

оболочка,  содержащая  эластические  волокна  и  гладкую  

мышечную  ткань.  При понижении  температуры  внешней  

среды  гладкомышечная  ткань  сокращается  и  подтягивает  

мошонку  с  яичками  к  промежности,  а  при повышении  

температуры  — расслабляется,  растягивается  и  способствует 

опусканию яичек. Посредством этих процессов мошонка спо-

собствует поддержанию оптимальной температуры, 

необходимой для сперматогенеза (34—35 °С)

Механизм эрекции МПЧ
1. Доминанта в ЦНС на половое возбуждение, формирующаяся в ответ на 

сильный и адекватный раздражитель

2. Учащение сердцебиения, повышение АД, централизация кровотока к МПЧ

3. Раскрытие гладкомышечных сфинктеров в завитковых артериолах и 
быстрое заполнение каверн.

4. Сдавление вен, обеспечивающих отток крови из МПЧ за счет сухожильной 
петли, луковично-губчатой мышцы и мышц промежности.

5. Сокращение седалищно-пещеристой мышцы.

6. Резкое переполнение кровью венозных сплетений и раздражение 
барорецепторов.
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Во время расслабленного (вялого, невозбуждённого) состояния 

полового члена кровоток в кавернозные полости ограничивается 

сужением спиральных артерий.
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